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Stadtarzt in Not

HAUSARZTE AUF DER SUCHE NACH ANERKENNUNG: Sie sehen
sich vom Gesundheitssystem unterbewertet. Sie wollen Arzte anstellen
konnen, Gruppenpraxen gegeniiber sind sie aber skeptisch.

SMIT GERINGEN MITTELN kénnen wir
cinen Grofiteil der Bediirfnisse abdecken™,
erinnerte MR Dr. Wolfgang Werner, Priisi-
dent der Wiener Gruppe des Osterrei-
chischen Hausiirzteverbandes, an die Vor-
teile. die die Hausiirzte bieten. Mit einem
Aulftritt vor der Presse versuchte er, die
wichtige Rolle der . Stadtirzie™ herauszu-
streichen und fiir eine Verbesserung der
Position seiner Kollegen zu kiimpfen.
Denn besonders die Kollegen in den gro-
3en Stidten schen sich heute vom Gesund-

kostet etwas.*

Dr. Wolfgang Werner

heitssystem zu wenig anerkannt. Dabei sei
cine persinliche und noch dazu kosten-
giinstige Medizin ohne die Hausirzte nicht
moglich, Mehr noch: Schreite die Demon-
tage der Stadtiirzte fort, wie Werner warn-

te. sicht er Basiselemente in der Gesund-
hettsversorgung, wie etwa die Seuchenbe-
kiimplung im Falle einer Pandemie, ernst-
halt in Gefahr,

Werner ziihlte die Liste an Leistungen auf]
die die Hausirzte bicten: Basisversorgung,
Visite, Vorsorge,

Impfung, bei Bedarf

| Zweitniéihung per e-Card?

Lleh bin bereit, das in Wien probeweise
aulzumachen.™ Bei ciner Diskussion, bei
der es um Patientenrechte ging, machte
der Obmann der Wiener Gebictskran-
Bittner, den diberra-

kenkasse, Franz

| schenden Vorstold, Patienten sciner Kas-
se das Recht einzuriiumen, per e-Card 2-
mal im Quartal einen Facharzt dessclben
IFaches zu konsulticren. Damit sollte es
den Patienten ermaglicht werden, bei ge-
sundheitlichen und
unbiirokratisch eine Zweitmeinung cin-

Problemen rasch
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»Die Krankenkasse sieht die Hausbe-
suche nicht mit grofier Freude, das

Uberweisung an den Facharzt, Notversor-
aung und. nicht zu vergessen, Lehrtitig-
keit. So sind in Wien rund 1.800 Allge-
meinmedizinerlnnen titig, 810 davon mit
Kassenvertrag. Rund 3.5 Millionen Be-
handlungen wurden von den Wiener Kas-
sen-Stadtirzten 2008 durchgefiihrt. Im
Schnitt sucht jeder Versicherte etwa 2.35-
mal im Jahr seinen Hausarzt auf. Diese
Arzte leisteten rund 413.000 Hausbesu-
che. damit wurde statistisch gesehen jeder
8. Versicherte zu Hause versorgt.

Besonders an den
Hausbesuchen  sei
zu erschen, wie die
Kassen die personli-
che Medizin unter-
bewerteten. Gerade
37 Euro bekommt
neuerdings ein Wie-
ner Arzt fur ecinen
Hausbesuch. zuvor waren es 29 Euro. Wer-
ner: ..Die Krankenkasse sicht dic Hausbe-
suche nicht mit grofier Freude. das kostet
ctwas.” Einmal mehr musste ein Arzt mit
Studium und langer anschlieffender Ausbil-
dung daran erinnern, dass man um den Ta-
rif’ eines drztlichen Hausbesuchs cinen In-
stallateur oder einen anderen Professionis-
ten nicht einmal in die Nihe sciner Woh-
nung bekomme. Gerade dic Hausversorgung
sei aber besonders wichtig: Es gehe um
Akutfiille wie um die Versorgung chronisch

zuholen. Eine Uberweisung durch den |
Allgemeinmediziner wie bisher wiire
damit nicht mehr nétig. Bittner erwartet
davon mehr Autonomie der Patienten
und cine Steigerung der Behandlungs-
qualitiit ohne zwingende Zunahme der
Kosten. Er riss in diesem Sinn auch den |
Gedanken an, dass Arzie
Allgemeinmediziner — Patienten, in de-
ren Behandlung sie keinen wirklichen
Erfolg aufweisen konnen. automatisch
an cinen Kollegen weiterreichen sollten.

Fachiirzte wie

S —

Kranker oder alter und nicht mehr mobiler
Personen. In diesen Fiillen cinfach nur an
Familienangehorige oder mobile Kranken-
schwestern Rezepte [Ur die BetrofTenen
auszuhiindigen, sei ,.undurchfiihrbar,
Werner warnte auch ausdriicklich davor,
dass die Bekimpfung einer echten Pande-
mie ohne dichtes Hausiirztenetz scheitern
wiirde. In Wien beispiclsweise seien fiir
den Fall einer Influenza-Krise gerade 300
Spitalsbetten vorgesehen, um dic Patien-
ten zu isolieren. Dic weiteren Patienten,
so Werner. miissten moglichst von den
Arzten zu Hause betreut werden, um
nicht Wartezimmer und den gesamten 61-
fentlichen Raum zu Virenumschlagsplit-
zen zu machen,

Werner appellierte, die Hausiirzte nicht
noch mehr wirtschalilich auszuhungern.
s ist zu fiirchten. dass die ersten in Kon-
kurs gehen®. zitierte er eine jlingst verof-
fentlichte Studice {iber die wirtschafiliche
Situation der Hausdrzte. So
den Bittner-Vorschlag. Patienten direkt ei-
ne Zweitmeinung zu ermdglichen. vehe-
ment ab (siche Kasten): .,Das ist nicht
nachvollziehbar.” Echten neuen Arbeits-
formen, wie etwa Gruppenpraxen, die die
Rolle der Hausiirzte diber das jetzige Bild
hinausheben konnten, steht er jedoch

chnt er auch

skeptisch gegeniiber: Ich will selbst ent-
scheiden kénnen.™ Er befiirchtet. dass bei
Gruppenpraxen die Kassen bestimmen
wiirden, mit welchen Kollegen die Arzte
zusammenarbeiten miissten. Echt helfen
wiirde den Hausiirzten dagegen. wenn sie
selbst andere Arzte beschiiftigen konnten.
«Das miisste man gesetzlich regeln.™ Von
ciner damit moglichen Ausweitung der Or-
dinationszeiten, etwa auch auf den Abend
oder in die Wochenenden hinein, hilt er
aber wieder wenig: . Ich hitte keine grolie
Freude damit, auch wir brauchen Ruhe.”
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