Kasse zahlt ,Schmalspur“Vorsorge in Apotheken

Kostenloser Gesundheits-Check vom 20. Marz bis 20. Mai 2006 in Wien und Niederdsterreich sorgt fiir harsche Kritik

Die neue Apotheken-Vorsorgeaktion
,10 Minuten fiir meine Gesundheit”
konterkariert die arztliche Gesunden-
untersuchung. Die Gebietskranken-
kassen unterstiitzen finanziell.

~Bereits der von den Apotheken
gewihlte Titel fiir die Aktion ist
bezeichnend fir den Wert dieser
Kampagne®, kommentiert Dr. Nor-
bert Jachimowicz von der Kurie
niedergelassene Arzte der Arzte-
kammer fiir Wien und Mitver-
handler der seit ungefihr einem
Jahr in Kraft befindlichen Gesun-
denuntersuchung Neu. In zehn
Minuten werden lediglich Bauch-
umfang, Cholesterin, Blutdruck,
Gewicht und Blutzucker gemessen.
JJedem muss klar sein, dass ein
solches Schmalspurprogramm
nicht einmal annidhernd vergli-
chen werden kann mit einem kom-
pletten édrztlichen Vorsorgecheck,
wie er in den Arztpraxen angebo-
ten wird", so Jachimowicz, Die
ganze Apothekenaktion sei daher
aus édrztlicher Sicht mit einem gro-
Ben Fragezeichen zu versehen.
Der Allgemeinmediziner vermu-
tet, dass es bei der Aktion auch
weniger um den tatsdchlichen

Vorsorgegedanken, sondern viel-
mehr um eine Verkaufsanbahnung
fir OTC-Produkte gehe: .Es bleibt
den Apotheken unbenommen,
Marketingstrategien zu forcieren,
um ihre Tees, Nahrungszusitze,
und was auch immer an den Kun-
den zu bringen. Diagnostische Pa-
rameter mit den damit verbunde-

nen negativen Auswirkungen auf

die Patienten diirfen dafiir aber
auf gar keinen Fall herhalten.”

Evidence based nur fiir Arzte?

Unterstiitzt wird die Aktion von
Gesundheitsministerium und Ge-
bietskrankenkassen bzw. der Stadt
Wien. Auch das drgert Jachimo-
wicz: .Seit Jahren werden uns vom
Ministerium und der Sozialversi-
cherung Schlagwirter wie Evi-
dence-based Medicine vorgehal-
ten. Nach diesen Kriterien muss
alles in den Arztordinationen ab-
laufen. Die Apotheken hingegen
diirfen vollig unevaluiert und nach
eigenem Gutdiinken diagnostische
Verfahren anbieten.”

Und noch eine Brisanz enthiilt
die Apotheken-Aktion. Sowohl die
Wiener als auch die Niederdster-
reichische Gebietskrankenkasse

unterstiitzen die Testreihen mit
zwei Euro pro Kunden. Angesichts
der laufenden Honorarverhand-
lungen fiir Wien kann die Arzte-
kammer dafiir kein Verstindnis
aufbringen. Wenn die Wiener
GKK den Apotheken zwei Euro pro
Versichertem dafiir zahlen kann,
ist fiir uns klar, dass es kein be-
sonderes Problem sein wird. auch
fiir uns die Fallpauschale um zwei
Euro zu erhthen®, heiBit es in einer
Mail-Aussendung der Standesver-
tretung an die Wiener Arzte. .Oder
will man die Apotheker besser
behandeln als uns Arzte?"

Krankenkasse auf Abwegen?

Jachimowicz hilt der GKK vor,
dass diese Aktion nicht einmal an-
nihernd etwas mit den Kernauf-
gaben einer Krankenkasse zu tun
habe. Fiir die Arztekammer sei
dies einmal mehr Indiz dafiir, dass
fiir einen neuen Kassenvertrag in
Wien entgegen anders lautenden
Aussagen von Seiten der Kranken-
kasse geniigend Geld vorhanden
sein miisste, um auch in Zukunft
eine flichendeckende bestmaogli-
che medizinische Versorgung in
Wien zu ermoglichen.

>> Die Apotheken diirfen véllig
unevaluiert und nach eigenem
Gutdiinken diagnostische Ver-
fahren anbieten. <<

+Gerade in Hinblick darauf, dass
die Wiener Gebietskrankenkasse
offensichtlich tiber so groBe finan-
zielle Reserven verfiigt, um auch
Marketingstrategien in den Apo-
theken finanzieren zu kénnen, wird
die Wiener Arztekammer in den
Vertragsverhandlungen konsequent
bei der eingeschlagenen Linie blei-
ben”, betont der Kurienvertreter.
JWir werden weiterhin vehement
und im Sinne der Patienten fiir eine
bestmogliche extramurale érztliche
Versorgung eintreten.”

Immer ofter ohne Arzte

Dass weder Apothekerkammer
noch Wiener GKK auf die Idee ge-
kommen sind, die Arzteschaft ein-
zuladen, .sind wir ja schon ge-
wohnt”, heiBt es im Infomail der
Arztekammer. ,Anscheinend spie-
len die Arzte in der Vorsorgemedi-

Dr. Norbert Jachimowicz
Kurie der niedergelassenen
Arztein Wien

zin in den Augen dieser Einrich-
tungen keine Rolle mehr* Und
dass bei den Apothekern medizi-
nische Evidenz und Sinnhaftigkeit
eines Vorsorge-Programms nicht
von Belang seien, .verwundert
nicht mehr wirklich®,

Jedem muss klar sein, dass ein
solches Schmalspurprogramm
nicht einmal anndhernd vergli-
chen werden kann mit einem kom-
pletten érztlichen Vorsorgecheck,
wie er in den Arztpraxen angebo-
ten wird", betont Jachimowicz. Die
Apothekenaktion sei daher aus
drztlicher Sicht mit einem grofien
Fragezeichen zu verschen, i



